
Equipo de Acción de Comunitaria 

Un trabajador social se junta con el departamento de policía de San Luis Obispo para 

unir a las fuerzas policiales y el apoyo de salud mental en el campo. Los miembros del equipo 

responden a llamadas que tienen que ver con temas de la salud mental y buscan apoyo 

inmediato para los clientes en crisis. El manejo de casos, la terapia y referencias para apoyo de 

largo plazo (como el alojamiento, empleo y exámenes de salud primaria) podrían ser parte de lo 

que provee este equipo. 

El trabajador social del Community Action Team (Equipo de acción comunitaria o CAT) 

se junta con el Departamento de policía de San Luis Obispo para tener apoyo de la policía y 

salud mental uno al lado del otro en el campo. Los miembros del equipo responden a llamadas 

que involucran problemas de salud mental y tratan de proveer apoyo inmediato para los 

clientes en crisis. El manejo de casos, la terapia y referencias a apoyo de largo plazo (como la 

vivienda, el empleo y exámenes de salud primaria) pueden ser parte de lo que ofrece el equipo. 

La meta final es evitar sobrecargar la cárcel local y proveer recursos, apoyo y reunificación de la 

familia de los clientes.  


